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  I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1.Пояснительная записка. 

      Основная образовательная программа (далее – Программа)  

разработана рабочей группой педагогов муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения  «Региональный детский сад 

«Сказка» села Крымское Сакского района Республики Крым (далее – 

МБДОУ). Программа разработана с учетом федерального государственного 

образовательного стандарта  дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Данная программа определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени  дошкольного образования. 

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в 

МБДОУ примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (пилотный вариант) под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой – М.: Мозаика-

Синтез,2015.  

При разработке основной образовательной программы учитывались 

следующие нормативные документы: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программа – образовательным 

программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  

-  Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-

13) 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
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Данная основная образовательная программа МБДОУ определяет 

содержание и организацию воспитательно - образовательного процесса для 

детей в возрасте от 3 до 7 лет и рассчитана на 4 года. 

Общие сведения о МБДОУ. 
Полное наименование бюджетного учреждения: муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Региональный 

детский сад «Сказка» села Крымское Сакского района Республики Крым. 

Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: 

МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» с.Крымское. 

Тип учреждения – бюджетное. 

Тип образовательной организации – дошкольное образовательное 

учреждение. 

Вид – детский сад. 

МБДОУ  Региональный детский сад «Сказка» работает в условиях 

неполного дня (9-часового пребывания). 

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

  Место нахождения учреждения: Российская Федерация, Республика 

Крым, Сакский район, с. Крымское, ул.Мира, д.8. 

Почтовый адрес: 296533,Российская Федерация, Республика Крым, 

Сакский район, с. Крымское, ул.Мира, д.8. 

МБДОУ Региональный детский сад «Сказка» осуществляет свою 

образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе Устава 

МБДОУ. 

МБДОУ  Региональный детский сад «Сказка» реализует Примерную 

общеобразовательную программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

(пилотный вариант) / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой, М. А. 

Васильевой. — М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ: 

Региональная программа и методические рекомендации по 

межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму 

«Крымский веночек»/ Мухоморина Л. Г., Араджиони М. А., Горькая А., 

Кемилева Э. Ф., Короткова С. Н., Пичугина Т. А., Тригуб Л. М., Феклистова 

Е. В. 

Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками 

образовательных отношений с учетом приоритетного направления 

деятельности определено как 90% и 10%. 
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1.1.1. Цели и задачи Программы. 

 

Целью Программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у 

дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, 

творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к 

традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), 

музыкальной, чтения. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, 

добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 
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• соблюдение в работе детского сада и начальной школы 

преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей 

отсутствие давления предметного обучения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания 

возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 

педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с 

первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 

учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его 

культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 

достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных 

качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 

дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны 

стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

 

В Уставе МБДОУ основными целями являются: осуществление 

образовательной деятельности по образовательной программе дошкольного 

образования, присмотр и уход за детьми. 

 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников 

в процессы ознакомления с региональными особенностями Республики 

Крым. 

 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края. 

Для достижения данной цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Воспитание начал духовной культуры, формирование духовно-

нравственного отношения:  

- к семье, родному дому, городу (селу), Родине; 

- к природе родного края; 

- к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, 

среди которых проживает ребенок. 

2. Упражнение ребенка в проявлении сострадания, заботливости, 

внимательности к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в 

том числе представителям различных национальностей и религий, к тем, 

кто о нем заботится в детском саду, дома и сам нуждается в его 

участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их 

труда, родной земле, государственной символике и символам, традициям 

страны, к государственным и религиозным праздникам. 



6 
 

4. Воспитание любви, уважения к своей этнической группе, понимания 

своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства и 

толерантности. 

5. Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, 

проживающими в Крыму, в том числе, семейных и религиозных обычаев, 

народного этикета, традиций гостеприимства.  

6. Воспитание уважения, симпатии, добрых чувств к людям иных 

национальностей, обучение этике межнационального общения и «культуре 

мира». 

7. Формирование активной гражданской позиции, чувства национальной 

гордости, позитивного отношения к разнообразию культур.  

8. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в 

дошкольных учреждениях. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы. 

 

Основная образовательная программа МБДОУ построена на позициях 

гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее 

развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также 

способностей и интегративных качеств. В Программе МБДОУ отсутствуют 

жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении. 

Особая роль в основной образовательной программе МБДОУ уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Основная образовательная программа МБДОУ строится на принципе 

культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет 

национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки 

духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование 

рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 
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3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей  регионального  

компонента: 

принцип приоритета общечеловеческих ценностей: 
этнической и конфессиональной толерантности, «культуры мира», 

равноправия этнических и религиозных групп независимо от статуса, 

численности и времени проживания на полуострове. 

принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной 

самобытности и диалога культур (вопросы традиционной культуры 

рассматриваются по тематическому принципу). 

принцип доступности: формы и методы работы с детьми, 

объем историко-этнографического материала должен 

соответствовать возрастным и психологическим особенностям 

восприятия детей дошкольного возраста.  

принцип преемственности с начальным звеном образования 

предполагает продолжение и углубление содержания работы по 

межкультурному образованию детей младшего школьного возраста. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 

деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ;  

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 
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- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании 

и развитии личности ребенка 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста. 

При разработке программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение и климатические 

особенности региона; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

 

Географическое месторасположение и климатические особенности 

региона. 

 МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» расположен в 

Сакском районе Республики Крым. 

На организацию образовательного процесса в МБДОУ оказывают влияние 

такие климатические особенности Республики Крым, как короткая и мягкая 

зима, часто дождливая; затяжная и  прохладная весна; жаркое и засушливое 

лето; тёплая и продолжительная осень. Они отражаются на содержании 

образовательного процесса с детьми, тематике совместной деятельности, 

организации прогулок детей на свежем воздухе и т.д.  

 

          Характеристика социокультурной среды. 

 В непосредственной близости от учреждения находятся МБОУ 

«Крымская школа-гимназия», ГБУЗ РК (Сакская РБ) Крымской АОПСМ, 

Крымский дом культуры МБУК «Межпоселенческий центр культуры, 

искусств и народного творчества», администрация Крымского сельского 

поселения  Сакского района Республики Крым, почтовое отделение, 4 

магазина. 

 

Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

 

          Общие сведения о количестве детей. 

  МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» посещают 130 детей из 6 

сёл. В  МБДОУ функционирует  5 общеобразовательных групп, 

укомплектованных в соответствии с возрастными нормами: 
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Возрастная категория Количество групп 

От 3 до 4 лет 1 

От 4 до 5 лет 1 

От 5 до 6 лет 1 

От 6 до 7 лет 2 

Всего групп: 5 

 
 

1.1.4. Характеристика контингента воспитанников. 

 

          Возрастная характеристика детей 3 – 4 лет 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 
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Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно 

по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 
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ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в 

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов. 

Возрастная характеристика детей 4 – 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 

самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение 

человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 
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Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены 

Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую 

ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 
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Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться 

лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастная характеристика детей 5 – 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 

понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 
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существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько 

раз(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают 

два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно 

если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 
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представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 
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Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастная характеристика детей 6 – 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 
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К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 

листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда 

могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 
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Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с 

людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

 

   1.2. Планируемые результаты. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  
 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы МБДОУ 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
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–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа построена на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

 

Целевые ориентиры, определённые в региональной программе 

«Крымский веночек». 
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1. Показатели успешного развития детей по разделу «Природа 

Крыма»: 

-    проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и 

объекты природы, знают  объекты ближайшего окружения 

(растения и животные уголка природы, территории детского 

сада, семейного садового участка, двора); 

-    проявляют ярко выраженный интерес к информации 

природоведческого характера, желание понять сущность явлений, 

выявить их взаимосвязь; 

-    проявляют заинтересованность в практических действиях 

(наблюдать за растением, противостоять тому, кто наносит 

вред природе и т.д.); 

-    проявляют познавательную активность во всех видах 

организованной деятельности по усвоению программного 

материала,  интерес к способам достижения результата, 

наблюдательность; 

-    ориентируются в ближайшем природном окружении. 
 

2. Показатели успешного развития детей по разделу «Люди Крыма и 

их культуры»: 

-  проявляют познавательный интерес к многообразию 

окружающего мира, людям; используют речь как средство 

общения в многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 

- умеют описывать достопримечательности ближайшего 

окружения (улицы, села, города); 

- слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и 

монологическую речь воспитателей, детей на «языке соседа»; 

- умеют отвечать 2-3 словами, короткими предложениями на 

вопросы взрослого и детей на «языке соседа», используя 

формулы речевого этикета; 

- запоминают и произносят по памяти небольшие 

стихотворения, реплики персонажей сказок, повторы в сказках, 

песнях на «языке соседа». 

- имеют представления о своей семье, родне, родственниках; 

придерживаются основных правил семейного и гостевого 

этикета; 

- знают и называют некоторые известные блюда национальной 

кухни людей, живущих в Крыму; 

- знают о том, что в Крыму живет много разных людей, знают 

свою национальную принадлежность; 

- знают и называют основные народные промыслы, которыми 

занимались и занимаются люди в их населенном пункте; 
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проявляют познавательный интерес к работам народным 

мастеров, бережно и уважительно к ним относится; 

- бережно, уважительно относятся к святыням людей, 

живущих в Крыму; 

- применяют полученные знания и умения в разных видах 

деятельности: игровой, коммуникативной, художественно-

творческой, художественно-речевой. 

- имеют представление о том, что Крым находится на юге 

Российской Федерации; знают и называют символы 

Российской Федерации и символику Республики Крым. 

- проявляют интерес к истории родного населенного пункта, 

знают его старое и новое название, называют и могут кратко 

описать достопримечательности родного края и некоторые 

имена знаменитых людей; 

- имеют представления о правилах поведения при посещении 

святых и памятных мест,  музеев; 

- знают название двух-трех древних народов, живших в данном 

регионе, и могут назвать памятники, оставленные ими; 

- знают, что в Крыму проживают представители разных 

национальностей, могут назвать некоторые их них; 
 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе. 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

МБДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС дошкольного образования, в котором определены государственные 

гарантии качества образования.  

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых МБДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности МБДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  
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 не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов МБДОУ  в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования на уровне МБДОУ, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного 

образования на уровне МБДОУ должна обеспечивать участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою 

основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования 

в соответствии с принципами и требованиями ФГОС дошкольного 

образования.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества:  
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 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной  связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 

 внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного 

образования; 

 реализации требований ФГОС дошкольного образования к 

структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ 

в процессе оценки качества программы дошкольного 

образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самого МБДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в  МБДОУ  является оценка качества  психолого-педагогических 

условий реализации основной образовательной программы, и именно 

психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне МБДОУ. Это 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования посредством экспертизы условий реализации 

Программы. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

Организации материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной 

работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания 

качества образовательной деятельности формируют доказательную основу 

для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

 
 
 
 

 
 
 



24 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

 2.1.Общие положения. 

 
В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 

программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов;  

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

 Целостность педагогического процесса в МБДОУ обеспечивается 

опорой на Примерную общеобразовательную программу «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» (пилотный вариант) / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой, 

М. А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. Региональный 

компонент внедряется через Региональную программу по межкультурному 

образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек»/ под 

редакцией Мухомориной  Л. , Кемилевой Э.Ф. и др. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - 

государственном языке Российской Федерации. 

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные 

области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
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2.2. Описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. 

 
     Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками;  

 становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 
 

        Познавательное развитие предполагает: 

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации;  

 формирование познавательных действий, становление сознания;  

 развитие воображения и творческой активности;  

 формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

 о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Речевое развитие включает:  

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  
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 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха;  

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает : 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
 

    Физическое развитие включает:  

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость;  

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования определяет  в п.2.7.: «Конкретное содержание указанных 

образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 

реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка): 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов 

деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование;, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка.» 
 

Формы работы по образовательным областям в соответствии с 

возрастными особенностями воспитанников 

 

Направления 

развития и 

образования 

детей (далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный 

возраст 

Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

 Игровая беседа с 

элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная 

деятельность 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 
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 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

 деятельность 

 Контрольно- 

 диагностическая 

 деятельность 

 Спортивные и 

 физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

 тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с 

воспитателем игра 

 Совместная со 

сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

тематического 
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 характера 

 Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых).  

 Интегративная 

деятельность 

 Хороводная игра с 

пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 

ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 
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 Игра-

экспериментирование 

 Исследовательская 

деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная 

деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Исследовательская 

деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  

деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественно –

эстетическое 

развитие 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

 Экспериментирование со 

звуками 

 Музыкально-

дидактическая игра 

 Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

 Совместное пение 

 

 

 Изготовление украшений 

для группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов 

для познавательно-

исследовательской 

деятельности.  

 Создание макетов, 

коллекций и их 

    оформление 

 Рассматривание эстетически 

     привлекательных 

предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

 Музыкально- дидактическая 

игра 

 Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 
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 Совместное и 

индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

 Музыкальная  сюжетная 

игра 

 

      Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка) 

         Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 

организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности 

взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении 

физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности 

взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению 

ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, 

развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 

положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом 

взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой 

деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации 

труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в 

совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим 

людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей 

первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления 

работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 
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природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих 

направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с 

целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального 

развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского 

сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей 

интереса к эстетике окружающей действительности, удовлетворение их 

потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через 

рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 

ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей 

музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, 

песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-

игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на 

формирование у них интереса к чтению (восприятия) книг. При этом 

решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, 

формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том 

числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 

учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной 

(совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность 

детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне 

организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. 

    При определении структуры образовательного процесса 

педагогический коллектив опирался на положения концепции Л.С. 

Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она 

осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в 

совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится 

самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина 

«Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение 

является по сути процессом усвоения содержания в видах деятельности».  

Структура образовательного процесса: 

непосредственно образовательная деятельность (использование термина 

«непосредственно образовательная деятельность» обусловлено 

формулировками СанПиН); 
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образовательная деятельность в режимных моментах; 

самостоятельная деятельность детей; 

образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы 

опираемся на тезисы Н.А. Коротковой: 

– Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми. 

– Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического 

и дисциплинарного принуждения). 

– Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 

соответствии организации рабочего пространства). 

– Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется в 

совместной деятельности взрослого и ребенка в ходе различных видов 

детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или 

их интеграцию. 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Основные 

формы: игра, 

занятие, 

наблюдение, 

экспериментиров

ание, разговор, 

решение 

проблемных 

ситуаций, 

проектная 

деятельность и 

др. 

Решение 

образовательных 

задач в ходе 

режимных 

моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

 

Формы организованной образовательной деятельности 

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), 

однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный 

дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с 

другими детьми 
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С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов 

освоения социокультурного опыта можно выделить следующие группы 

методов реализации Программы:  

 методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных 

представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности;  

 методы создания условий, или организации развития у детей 

первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и 

деятельности;  

 методы, способствующие осознанию детьми первичных 

представлений и опыта поведения и деятельности.  

 

Группа методов Основные методы 

Методы мотивации и 

стимулирования 

развития у детей 

первичных 

представлений и 

приобретения детьми 

опыта поведения и 

деятельности  

 поощрение: одобрение, похвала, 

награждение подарком, эмоциональная 

поддержка, проявление особого доверия, 

восхищения, повышенного внимания и заботы;  

 наказание: замечание, предупреждение, 

порицание, индивидуальный разговор, 

временное ограничение определённых прав или 

развлечений;  

 образовательная ситуация;  

 игры;  

 соревнования;  

 состязания.  

Методы создания 

условий, или 

организации развития 

у детей первичных 

представлений и 

приобретения детьми 

опыта поведения и 

деятельности  

 приучение к положительным формам 

общественного поведения;  

 упражнение;  

 образовательные ситуации (общих дел, 

взаимопомощи, взаимодействия с младшими по 

возрасту детьми, проявления уважения к 

старшим).  

Групповая 

 (индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным – от 3 

до 8, в зависимости от возраста и уровня обученности детей. Основания для 

комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При 

этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в 

процессе обучения 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом 

содержанием обучения организованной образовательной деятельности может 

быть деятельность художественного характера. 

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое 

управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; 

недостатком – трудности в индивидуализации обучения 
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Методы, 

способствующие 

осознанию детьми 

первичных 

представлений и опыта 

поведения и 

деятельности  

 рассказ взрослого;  

 пояснение и разъяснение;  

 беседа;  

 чтение художественной литературы;  

 обсуждение;  

 рассматривание и обсуждение;  

 наблюдение.  
 

 

Формы и методы работы с детьми по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Направления Возра

ст 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

1. 

Социализация, 

развитие 

общения, 

нравственное 

воспитание 
 

3-7 лет Наблюдение, 

чтение, игра, 

игровое 

упражнение, 

проблемная 

ситуация, 

беседа,  

совместная с 

воспитателем 

игра, 

совместная со 

сверстниками 

игра, 

индивидуальн

ая игра, 

праздник, 

экскурсия, 

ситуация 

морального 

выбора, 

проектная 

деятельность, 

театрализован

ная 

деятельность, 

коллективное 

обобщающее 

занятие. 

Индивидуаль

ная работа во 

время 

утреннего 

приема; 

культурно-

гигиенически

е процедуры 

(объяснение, 

напоминание)

; игровая 

деятельность 

во время 

прогулки 

(объяснение, 

напоминание, 

игровое 

упражнение, 

совместная с 

воспитателем 

игра, 

совместная со 

сверстниками 

игра. 

Совместная со 

сверстниками, 

игра, 

индивидуальная 

игра  

Самообслужива

ние.  
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2. Ребенок в 

семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

3-7 лет Игра, чтение, 

беседа, 

наблюдение, 

педагогическа

я ситуация, 

экскурсия, 

ситуация 

морального 

выбора, 

проектная 

деятельность, 

интегративная 

деятельность, 

коллективная 

обобщающая 

непосредствен

но 

образовательн

ая 

деятельность, 

праздник. 

Ситуативный 

разговор с 

детьми, 

педагогическ

ая ситуация, 

ситуация 

морального 

выбора, 

беседа, игра, 

проектная 

деятельность, 

интегративна

я 

деятельность. 

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность, 

рассматривание 

иллюстраций, 

слушание 

музыки, 

музыкальные 

игры 

3. 

Самообслужива

ние, 

самостоятельнос

ть, трудовое 

воспитание 

3-7 лет Чтение, 

поручения, 

игровые 

ситуации, 

досуг, 

обучение, 

совместный 

труд, 

дидактические 

игры, 

продуктивная 

деятельность, 

экскурсии, 

совместный 

труд детей и 

взрослых, 

беседы, 

наблюдение. 

Совместные 

действия, 

наблюдения, 

игра, 

поручение и 

задание, 

дежурство, 

совместная 

деятельность 

взрослого и 

детей 

тематическог

о характера, 

проектная 

деятельность, 

совместные 

действия, 

поручение и 

задание, 

наблюдения, 

чтение. 

 

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры, 

чтение, 

дежурство, 

продуктивная 

деятельность, 

ведение 

календаря 

природы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 

4. 3-7 лет Беседа, Утренняя Сюжетно-
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Формирование 

основ 

безопасности 

рассматривани

е иллюстраций 

в книгах, 

сюжетных 

картин, 

дидактические 

игры, 

ситуационное 

обучение, 

тематический 

досуг, целевая 

прогулка по 

периметру и за 

пределы 

детского сада, 

обучающие 

игры 

(сюжетные), 

подвижные 

игры, чтение, 

просмотр и 

обсуждение 

видеофильмов

. 

гимнастика, 

водные 

процедуры 

(умывание), 

приём пищи, 

наблюдение, 

тематический 

досуг, игры, 

рассматриван

ие 

иллюстраций. 

ролевые игры, 

продуктивная 

деятельность 

детей, 

подвижные 

игры, 

рассматривание 

иллюстраций к 

художественны

м 

произведениям, 

тематических 

альбомов, 

строительные 

игры, 

обыгрывание 

ситуаций с 

транспортными 

игрушками, 

настольно-

печатные игры. 

 

 

Формы и методы работы с детьми по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

Направления Возр

аст 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

1.Развитие 

познавательн

о-

исследовател

ьской 

деятельности 

 

3-7 

лет 

 

Создание 

коллекций, 

проектная 

деятельность, 

исследовательск

ая деятельность, 

экспериментиро

вание, игры с 

правилами, 

наблюдение, 

решение 

проблемных 

Интегративная 

детская 

деятельность, 

совместная со 

сверстниками 

игра, проектная 

деятельность, 

исследовательс

кая 

деятельность, 

экспериментиро

вание, 

Экспериментиро

вание, 

рассматривание 

иллюстраций, 

совместная со 

сверстниками 

игра, настольно-

печатные игры 
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ситуаций, 

рассказ, беседа, 

интегративная 

деятельность. 

дидактические 

игры, рассказ, 

беседа, 

ситуативный 

разговор. 

2. 

Приобщение 

к 

социокульту

рным 

ценностям 

 

3-7 

лет 

Беседы - 

занятия, чтение    

художественной 

литературы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково-

творческие 

задания, 

экскурсии, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов, 

театрализованн

ые постановки, 

решение задач 

Индивидуальна

я работа во 

время 

утреннего 

приема 

Культурно-

гигиенические 

процедуры  

(напоминание); 

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание); 

дежурство; 

тематические 

досуги.  

Минутка 

вежливости  

Игровая 

деятельность 

(игры  в парах, 

совместные 

игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные 

игры, игры с 

правилами), 

дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры,   

дежурство, 

самообслуживан

ие, подвижные, 

театрализованн

ые игры, 

продуктивная 

деятельность 

3.Формирова

ние 

элементарны

х 

математичес

ких 

представлени

й. 

3-7 

лет 

Викторины, 

КВН, 

познавательные 

досуги, 

тематические 

досуги, чтение  

рассказ 

экскурсия 

Тематические 

досуги 

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Сюжетно-

ролевая игра, 

дидактическая 

игра, настольно-

печатные игры, 

продуктивная 

деятельность, 

дежурство 

4. 

Ознакомлени

е с миром 

природы. 

 

3-

7лет 

Сюжетно-

ролевая игра 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Рассматривание, 

просмотр 

фильмов, 

слайдов  

Сюжетно-

ролевая игра 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Труд  в уголке 

природе, 

огороде, 

цветнике 

Сюжетно-

ролевая игра 

Игры с 

правилами  

Рассматривание 

Наблюдение  

Экспериментиро

вание 

Исследовательс

кая 
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 Труд  в уголке 

природе, 

огороде, 

цветнике 

Целевые 

прогулки 

Экологические 

акции 

Экспериментиро

вание, опыты 

Моделирование 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Комплексные, 

интегрированны

е занятия 

Конструировани

е 

Развивающие 

игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание 

коллекций, 

музейных 

экспозиций 

Проектная 

деятельность 

Проблемные 

ситуации 

Экологические, 

досуги, 

праздники, 

развлечения 

Подкормка 

птиц 

Выращивание 

растений 

Экспериментир

ование 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Конструирован

ие 

Развивающие 

игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Проблемные 

ситуации 

деятельность 

Конструировани

е 

Развивающие 

игры 

Моделирование 

Самостоятельна

я 

художественно-

речевая 

деятельность 

Деятельность в 

уголке природы  

 

 

 

Формы и методы работы с детьми по образовательной области 

«Речевое развитие» 

 

Направлени

я 

Возраст Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятель

ная 

деятельность 

1.Развитие 3-7 лет Сценарии Речевые Игра-
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речи 

 

 активизирующего 

общения. 

Дидактические 

игры 

Игры-

драматизации 

Экспериментиров

ание с 

природным 

материалом 

Разучивание, 

пересказ 

Речевые задания 

и упражнения 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

Артикуляционная 

гимнастика 

Проектная 

деятельность 

Обучению 

пересказу 

литературного 

произведения 

дидактически

е игры. 

Чтение, 

разучивание 

Беседа 

Досуги 

Разучивание 

стихов 

 

 

драматизация 

Совместная  

продуктивная 

и игровая 

деятельность 

детей. 

Самостоятельн

ая 

художественн

о-речевая 

деятельность  

2.Приобщен

ие к 

художествен

ной 

литературе 

 

3-7 л

ет 

Рассматривание 

Интегративная 

деятельность 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Чтение 

литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, 

поговорок 

 

Чтение. 

Беседа 

Рассматриван

ие 

Решение 

проблемных 

ситуаций. 

Разговор с 

детьми 

Проектная 

деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Инсценирова

ние 

Сочинение 

загадок 

Тематически

е досуги 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривани

е иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

игры 
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Самостоятель

ная детская 

деятельность 

Драматизаци

я 

Праздники 

Литературны

е викторины 

 

Формы и методы работы с детьми по образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 

Направления Возра

ст 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

1.Приобщени

е к искусству 

 

3-7 

лет 

 

Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованн

ая деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

- Беседы с 

детьми о 

музыке; 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

- 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед 

дневным сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

Инсценировани

е песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация 

Создание 

условий для 

самостоятельно

й музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованно

й деятельности. 

ТСО 

Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор» 

Придумывание 
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действительност

и; 

- 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

- Празднование 

дней рождения 

образов 

сказочных 

животных и 

птиц 

- Празднование 

дней рождения 

 

простейших 

танцевальных 

движений 

Инсценировани

е содержания 

песен, 

хороводов 

Составление 

композиций 

танца 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Игры-

драматизации 

Аккомпанемент 

в пении, танце и 

др 

Детский 

ансамбль, 

оркестр  

Игра в 

«концерт», 

«музыкальные 

занятия»   

2.Изобразите

льная 

деятельность 

 

3-

7лет 

Рассматривание 

предметов 

искусства 

Беседа 

Экспериментир

ование с 

материалом 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Художественны

й труд 

Интегрированн

ые занятия 

Дидактические 

игры 

Художественны

й досуг 

Конкурсы  

Интегрированн

ая детская 

деятельность  

Игра 

Игровое 

упражнение  

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальна

я работа с 

детьми 

Проектная 

деятельность  

Создание 

коллекций 

Выставка 

репродукций 

произведений 

живописи 

Самостоятельно

е 

художественное 

творчество 

Игра 

Проблемная 

ситуация 
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Выставки работ 

декоративно-

прикладного 

искусства 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

чертежей и 

схем 

3.Конструкти

вно-

модельная 

деятельность 

3-

7лет 

Сюжетно – 

ролевая игра 

Строительные 

игры 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра- 

экспериментиро

вание 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Конструировани

е 

Развивающие 

игры 

Экскурсия 

Рассказ 

Беседа 

Сюжетно – 

ролевая игра 

Строительные 

игры 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра- 

экспериментиро

вание 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Конструирован

ие 

Развивающие 

игры 

Просмотр видео 

- 

фильмов 

Экскурсия 

Ситуативный 

разговор 

Рассказ  

Строительные 

игры 

Сюжетно – 

ролевая 

игра 

Рассматривание 

Игра- 

экспериментиро

вание 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Конструировани

е 

Развивающие 

игры 

4.Музыкальн

ая 

деятельность 

3-

7лет 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-

Театрализованн

ая деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

Создание 

условий для 

самостоятельно

й музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, 

атрибутов для 

ряжения, ТСО. 



44 
 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во 

время  прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и развлечениях 

 

детских 

музыкальных 

фильмов 

- 

рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительнос

ти; 

 

Экспериментир

ование со 

звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Игры в 

«праздники», 

«концерт» 

Помещать в 

уголок 

иллюстрации и 

иллюстрации с 

прослушанными 

музыкальными 

произведениями

. 

 

Формы и методы работы с детьми по образовательной области 

«Физическое развитие» 
 

Направления Возрас

т 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

1.Формирован

ие начальных 

представлени

й о здоровом 

образе жизни 

 

3-7 лет 

 

Развлечения, 

ОБЖ, 

 минутка  

здоровья 

Объяснение, 

показ, 

дидактические 

игры, чтение 

художественны

х 

произведений, 

личный 

пример, 

иллюстративны

й материал, 

досуг, 

театрализованн

ые игры. 

Игра 

Игровое 

упражнение  

Подражательны

е движения 

 

 

 

 

2.Физическая 

культура 

 

3-7 лет НОД по 

физическому 

воспитанию. 

Утренний 

отрезок 

времени 

Игровые 

упражнения 

Подражательны
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В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный 

комплекс 

-

подражательн

ый комплекс 

- комплекс с 

предметами 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

Подвижная 

игра большой, 

малой 

подвижности 

и с 

элементами 

спортивных 

игр 

 

Индивидуальна

я работа 

воспитателя  

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика. 

Подражательны

е движения 

Подвижная 

игра большой и 

малой 

подвижности 

Игровые 

упражнения 

Проблемная 

ситуация 

Индивидуальна

я работа 

Занятия по 

физическому 

воспитанию на 

улице 

Подражательны

е движения 

Гимнастика 

после дневного 

сна. 

Физкультурные 

упражнения 

Коррекционные 

упражнения 

Индивидуальна

я работа 

Подражательны

е движения 

Физкультурный 

досуг 

Физкультурные 

праздники 

е движения 

Дидактические, 

сюжетно-

ролевые игры 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников. 

        Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в 

первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив МБДОУ 

пытается создать доброжелательную, психологически комфортную 

атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Социальный статус родителей. 

 

Всего семей - 115 Кол-во 

семей 

 

% 

полная семья 89 77% 

неполная семья 25 22% 

многодетная семья 26 23% 

опекуны 1 0,9% 

 

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение 

является единственным общественным институтом, регулярно и 

неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность 

оказывать  на неё  определенное влияние.     

 В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

родители являются не только равноправными, но и равно ответственными 

участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной 

жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и 

хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный 

коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и 

ценностях.   

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 



47 
 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 
 

На сегодняшний день в МБДОУ  осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими 

категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Задачи: 

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы МБДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности 

в жизни МБДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  МБДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях 

 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно 

используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с 

родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и 

групповые консультации; беседы; посещения на дому; родительские 

тренинги; практикумы; круглые столы; викторины; интерактивные игры и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей 

являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как 

самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, 

например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, 



48 
 

ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. 

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического 

мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление 

родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет избежать 

многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями 

специфики организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы 

предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Педагог стремится 

дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе 

узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, 

побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации 

– родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 

поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с 

родителями, обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Нетрадиционные познавательные формы предназначены для 

ознакомления родителей с особенностями возрастного и психологического 

развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является 

наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного 

характера – правила для родителей, распорядок дня, объявления различного 

характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском 

саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические 

выставки по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, 

экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и 

т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и 

другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы 

работы с родителями воспитанников:  

– родительские собрания; 
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– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 

– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 

 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

В создании 

условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В управлении 

ДОУ 

- участие в работе  родительского 

комитета, Совета ДОУ; 

педагогических советах. 

По плану 

В 

просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы») 

-памятки; 

-консультации, семинары, 

1 раз месяц 

Обновление 

постоянно 
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информационного 

поля родителей 

семинары-практикумы, 

конференции; 

-родительские собрания; 

По годовому плану 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений с 

целью вовлечения 

родителей в 

единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества; 

- Совместные праздники, 

развлечения; 

 - Семейные гостиные; 

- Клубы по интересам для 

родителей; 

- Участие в творческих 

выставках, смотрах-конкурсах; 

2 раза в год 

  

 

 

 

 По годовому плану 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному 

состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном 

учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый 

ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут 

выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
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• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей. 

 

 

3.2. Организация развивающей предметно-

пространственной среды 

 

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать:  

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения;  

 реализацию различных образовательных программ;  

 в случае организации инклюзивного образования – необходимые для 

него условия;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

 учет возрастных особенностей детей.  

 

Деятельность Оборудование 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование  

Коммуникативная дидактические материалы  

Познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том 

числе макеты, карты, модели, картины и др.  

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал  

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

оборудование и инвентарь для всех видов 

труда  

Конструирование конструкторы разных видов, природные и 

иные материалы  

Изобразительная оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования, в 

том числе строительный мате риал, 

конструкторы, природный и бросовый 
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материал  

Музыкальная детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.  

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.  

 

Группы разделены на небольшие субпространства – так называемые 

Уголки. Количество и организация Уголков варьируется в зависимости от 

возможностей помещения и возраста детей. 

 

Специальное оборудование для уголков 

 

Уголок  Оборудование  

Уголок сюжетно-

ролевых игр 

Кукольная  мебель для комнаты и кухни;  атрибуты для 

игры в “Дом”, “Магазин”, “Парикмахерскую”, 

“Больница”, куклы, кукольные кроватки; игрушечные 

дикие и домашние животные; наборы кухонной и 

чайной посуды; набор овощей и фруктов; машины 

крупные и средние; грузовые и легковые; телефон, руль, 

весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток  и др.; кукольные 

коляски; одежда для ряжения. 

Уголок 

театрализации; 

 

Театр настольный, небольшая   ширма и наборы кукол 

(пальчиковых, плоскостных и др.); театр, сделанный 

воспитателем (конусы с головками-насадками, маски, 

декорации); театр драматизации –  маски для 

разыгрывания сказок, самодельные костюмы;  

Книжный уголок; 

 

Стеллаж для книг, стол и два стульчика; Книжки по 

программе, любимые книжки детей, детские 

энциклопедии; книжки-малышки, книжки-игрушки; 

Альбомы для рассматривания: “Профессии”, “Времена 

года”, “Детский сад” и т.д. 

Уголок по 

развитию речи 

Дидактические наглядные материалы; предметные и 

сюжетные картинки и    др.; “Чудесный мешочек” с 

различными предметами; игры и материалы для 

развития речевого дыхания, слухового восприятия. 

Уголок 

дидактических игр 

 

Материалы по сенсорике и математике 

1. Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 

элементов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 

элементов), шнуровки, игры с элементами 

моделирования и замещения, лото, парные картинки и 

другие настольно-печатные игры. 

2. Нетрадиционный материал: закрытые емкости с 
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прорезями для заполнения различными мелкими и 

крупными предметами, крупные пуговицы или косточки 

от счетов для нанизывания, крышечки от пластиковых 

бутылок. 

3.  Наборное полотно, магнитная доска. 

4. Комплект геометрических фигур, предметов 

различной геометрической формы, счетный материал.  

5. Различные мелкие фигурки и нетрадиционный 

материал (шишки, желуди, камушки) для счета. 

6. Блоки Дьенеша. 

7. Палочки Кюизенера. 

8. Блоки-вкладыши, рамки-вкладыши, набор цветных 

палочек (по 5-7 каждого цвета). 

9. Набор объемных тел для классификации по величине 

из 3-5 элементов (цилиндров, брусков и т.п.). 

10. Игры по методике Никитиных. 

11. Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 

части (по вертикали и горизонтали). 

Материалы по развитию речи и познавательной 

деятель-ности. 

1. Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой 

группе: домашние животные, дикие животные, 

животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, 

овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, 

мебель, транспорт, предметы обихода. 

2. Наборы предметных картинок для последовательной 

группировки по разным признакам (назначению и т.п.). 

3. Серии из 3-4 картинок для установления 

последовательности событий (сказки, социобытовые 

ситуации). 

4. Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей 

ближайшего окружения). 

5. Серии из 4 картинок: времена года (природа и 

сезонная деятельность людей). 

6. Сюжетные картинки крупного формата (с различной 

тематикой, близкой ребенку, - сказочной, 

социобытовой). 

7. Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания. 

Уголок 

конструирования 

Материалы для конструирования: пластмассовые 

конструкторы с разнообразными способами крепления 

деталей; строительные наборы с деталями разных форм 

и размеров; мягкие модули; коробки большие и 

маленькие; ящички; бросовый материал: чурбачки, 
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цилиндры, кубики, брусочки с просверленными 

дырками; маленькие игрушечные персонажи (котята, 

собачки и др.), машинки, для обыгрывания. Материалы 

для ручного труда: бумага разных видов (цветная, 

гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.); вата, 

поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки, 

шнурки, ленточки и т.д.); проволока в цветной 

оболочке;  природные материалы; инструменты: 

ножницы с тупыми концами;  кисть; клей. 

Уголок 

изодеятельности 

Мольберт; наборы цветных карандашей; наборы 

фломастеров; шариковые ручки;  гуашь; акварель; 

цветные восковые мелки и т.п.; кисточки  - тонкие и 

толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для 

промывания ворса кисти от краски; бумага для 

рисования разного формата; салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду, для осушения кисти; губки из 

поролона; салфетки для рук; пластилин, глина; доски 

для лепки; школьные мелки для рисования на доске и 

асфальте.  

Экологический 

уголок 

В группе находится 2 -3 комнатных растения, те которые 

отобрал воспитатель; инвентарь для ухода за 

комнатными растениями (лейки, инструменты для 

рыхления земли, тряпочки для протирания пыли); 

календарь погоды. 

Уголок опытно-

исследовательской 

деятельности. 

Лупы, Набор для экспериментирования с водой; 

набор для экспериментирования с песком; 

леечки, кулёчки, ведёрки с отверстиями, брызгалки; 

непромокаемые фартуки ; 

некрупные игрушки для закапывания; 

камни, земля, глина, песок; ёмкости для измерения, 

пересыпания, исследования, хранения;  подносы; 

различные крупы, семена растений; 

материалы для пересыпания и переливания; трубочки 

для продувания; 

магниты, пуговицы, крышечки от пластиковых бутылок, 

верёвки, шнурки; 

бумага, фольга, поролоновые губки; пипетки, краски 

разной густоты и насыщенности; природный материал 

(шишки, каштаны, жёлуди) 

поролоновые губки разного размера, цвета и формы. 

Уголок по ПДД Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов; 

Средний транспорт; Макеты домов, деревьев, светофор, 

дорожные указатели; Небольшие игрушки (фигурки 

людей, животных). 
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Уголок уединения Это место, где ребёнок может посидеть, подумать, 

помечтать, вспомнить приятные ощущения, общение с 

близкими и родными людьми, что-то рассмотреть, что-

то приятное и полезное послушать, подействовать с 

какими-то предметами, игрушками, посотрудничать со 

взрослым или сверстником. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы. 
Благоприятными кадровыми условиями для реализации Программы 

являются:  

 укомплектованность ДОО руководящими, педагогическими и иными 

работниками;  

 высокий уровень квалификации руководящих, педагогических и иных 

работников ДОО;  

 непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОО.  

Должностной состав и количество работников, необходимых для 

реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее 

целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

На 01.09.2014 года образовательный процесс в МБДОУ осуществляют 9 

педагогов. Из них:  

 заведующий - 1,  

 старший воспитатель – 1, 

 воспитателей - 6,   

 музыкальный руководитель – 1. 

 

Кадровый состав ДОУ 

По уровню образования 

Всего 

педагогов 

Высшее  

образование 

Среднее  

специальное 

Неоконченное 

высшее 

9 человек – 

 

5 человек – 

55% 

3 человека  –  

33% 

1 человек – 

11% 

 

По категории 

Всего 

педагогов 

ВКК I КК СЗД Без 

категории 

9 человек         -  1человек –

11% 

3человека - 

33% 

 5человек – 

55% 

По педагогическому стажу 

       До 5 лет  

 

От 5 до 10 лет  От 10 до 15 лет  свыше 15 лет  

2 человека - 22% 

 

4 человека - 44%                - 3 человека - 33% 
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Все педагоги своевременно проходят КПК, а также повышают свой 

профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары педагогов, 

что способствует повышению профессионального мастерства, положительно 

влияет на развитие МБДОУ. 

Педагоги МБДОУ выстраивают целостный педагогический процесс, 

обеспечивающий полноценное, всестороннее развитие ребенка: физическое, 

социальное-личностное, художественно-эстетическое, познавательно-

речевое.  

 

 3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
 

Материально-техническое обеспечение программы: 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

 

МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации основной образовательной программы. 

 

 

 

 

 

 

Вид помещения, функциональное 

использование 

Оснащение 

Кабинет заведующего МБДОУ 

 Индивидуальные 

консультации; 

 беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом и родителями. 

 Библиотека нормативно – правовой 

документации; 

 компьютер, принтер, интернет; 

 документация по содержанию работы в 

МБДОУ (охрана труда, приказы, пожарная 

безопасность, договоры с организациями и 

пр). 
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Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам; 

 организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов. 

 Библиотека педагогической и 

методической литературы; 

 библиотека периодических изданий; 

 пособия для занятий; 

 опыт работы педагогов; 

 материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов; 

 демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми; 

 иллюстративный материал; 

 игрушки, муляжи. 

 плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, обитателей 

морей, рептилий; 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию; 

 индивидуальные занятия; 

 тематические досуги; 

 развлечения; 

 театральные представления; 

 праздники и утренники; 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей. 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот; 

 Используемые для занятий пособия, 

игрушки, атрибуты и прочий  материал; 

 музыкальный центр; 

 пианино; 

 разнообразные музыкальные 

инструменты для детей; 

 подборка аудио дисков с музыкальными 

произведениями; 

 ширма для кукольного театра; 

 детские, взрослые костюмы; 

 детские  стулья и скамейки. 

Физкультурный зал 

 Физкультурные занятия; 

 спортивные досуги; 

 развлечения, праздники; 

 консультативная работа с 

родителями и воспитателями. 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания. 
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Групповая комната 

 Сенсорное развитие; 

 развитие речи; 

 ознакомление с окружающим 

миром; 

 ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством; 

 развитие элементарных 

математических 

представлений; 

 обучение грамоте; 

 развитие элементарных 

историко – географических 

представлений; 

 сюжетно – ролевые игры; 

 самообслуживание; 

 трудовая деятельность; 

 самостоятельная творческая 

деятельность; 

 ознакомление с природой, труд 

в природе; 

 игровая деятельность. 

 Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения; 

 дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению 

грамоте; 

 географический глобус; 

 муляжи овощей и фруктов; 

 календарь погоды; 

 магнитофон, аудиозаписи; 

 детская мебель для практической 

деятельности; 

 книжный уголок; 

 уголок для изобразительной детской 

деятельности; 

 игровая мебель. Атрибуты для сюжетно 

– ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», 

«Школа», «Столовая»; 

  уголок природы; 

 конструкторы различных видов; 

 головоломки, мозаики, пазлы, 

настольные игры, лото; 

 развивающие игры по математике, 

логике; 

 различные виды театров; 

 физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики. 

Спальное помещение 

 Дневной сон; 

 гимнастика после сна. 

 

 Спальная мебель. 

 

Раздевальная комната 

 информационно – 

просветительская работа с 

родителями. 

 Информационный уголок; 

 выставки детского творчества; 

 наглядно – информационный материал; 

 папки-передвижки. 
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Медицинский кабинет 

 Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

 консультативно-просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками МБДОУ. 

 Изолятор; 

 процедурный кабинет; 

 медицинский кабинет. 

Коридоры МБДОУ 

 Информационно-

просветительская работа с 

сотрудниками МБДОУ и 

родителями. 

 Стенды для родителей; 

 стенды для сотрудников; 

 выставки совместного творчества детей и  

родителей; 

 фотостенды. 

Этнографический центр 

 

 национальные уголки культуры и быта 

(русский, украинский, татарский) 

Комната релаксации 

 Просмотр развивающих 

мультфильмов; 

 проведение открытых занятий; 

 чтение художественной 

литературы. 

 

 мягкая мебель; 

 плазменный телевизор; 

 DVD-проигрыватель; 

 Сборник дисков с развивающими 

занятиями и мультфильмами. 

«Зимний сад» 

 Ознакомление с природой; 

 трудовая деятельность; 

 релаксация. 

 

 Комнатные цветы и растения различных 

видов. 

 инвентарь для ухода за растениями. 

«Зеленая зона» участка 

 Прогулки, наблюдения; 

 игровая деятельность; 

 самостоятельная двигательная 

деятельность;  

 физкультурное занятие на улице; 

 трудовая деятельность в природе. 

 Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп; 

 игровое, функциональное, (навесы, столы, 

скамьи) и спортивное оборудование; 

 физкультурная площадка. 

 

Программой предусмотрено также использование МБДОУ 

обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  
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3.5. Финансовые условия реализации Программы 
 

        Финансовое обеспечение реализации ООП ДО определяется в 

соответствии с потребностями Организации на осуществление всех 

необходимых расходов при реализации ООП ДО. При определении 

потребностей в финансовом обеспечении реализации ООП ДО учитываются 

в том числе следующие условия: 

• направленность группы (в том числе для групп коррекционной, 

комбинированной  и  оздоровительной  направленностей); 

• режим пребывания детей в группе (количество часов пребывания в 

сутки); 

• возраст воспитанников (возрастная категория обучающихся в группе); 

• прочие особенности реализации ООП ДО. 

       Дополнительно при определении потребностей в финансовом 

обеспечении учитывается тип Организации, в зависимости от которого 

определяются гарантии по среднему уровню заработной платы 

педагогических работников в соответствии с Указом Президента Российской 

Федерации от 7 мая 2012 года № 597 («О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки»). 

       Объем финансового обеспечения реализации ООП ДО должен быть 

достаточным для осуществления Организацией: 

• расходов на оплату труда работников, реализующих ООП ДО 

(педагогический персонал, в том числе воспитатели, прочие педагогические 

работники, обеспечивающие реализацию ООП ДО по направлениям 

развития детей, учебно-вспомогательный персонал, персонал, 

осуществляющий финансово-хозяйственную, административно-

хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей и пр.); 

• расходов на приобретение средств обучения, соответствующих мате- 

риалов (в том числе учебных изданий в бумажном и электронном виде, 

дидактических материалов, аудио- и видеоматериалов); средств обучения (в  

том  числе  материалов,  оборудования,  спецодежды,  игр  и  игрушек 

электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех 

видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов)); приобретение обновляемых образовательных ресурсов (в том 

числе, расходных материалов, подписки на актуализацию электронных 

ресурсов, пополнение комплекта средств обучения и подписки на 

техническое сопровождение деятельности средств обучения, спортивного, 

оздоровительного оборудования, инвентаря); оплату услуг связи (в том 

числе расходов, связанных с подключением к информационной сети 

Интернет); 

• расходов, связанных с дополнительным профессиональным 

образованием педагогических работников по профилю их педагогической 
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деятельности; 

• расходов по приобретению услуг, в том числе коммунальных услуг; 

• прочих расходов Организации, необходимых для реализации ООП   

ДО. 

         Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счет средств 

соответствующих бюджетов бюджетной системы РФ в муниципальных 

образовательных организациях осуществляется с учетом полного покрытия 

расходов образовательной организации, обусловливаемых необходимостью 

выполнения требований ФГОС   ДО. 

         Финансовое обеспечение реализации ООП ДО в муниципальных 

организациях осуществляется с учетом распределения полномочий между 

региональными и местными уровнями власти. 

        Финансовое обеспечение реализации ООП ДО в бюджетном 

образовательном учреждении осуществляется на основе государственного 

(муниципального) задания учредителя на оказание государственных 

(муниципальных) услуг по реализации ООП ДО в соответствии с 

нормативными затратами, определяемыми с учетом требований ФГОС ДО 

по всем направлениям образовательных программ в соответствии с 

ведомственным перечнем услуг. При реализации ООП ДО в 

образовательной организации, являющейся малокомплектной и/или 

расположенной в сельской местности, нормативные затраты на оказание 

государственных (муниципальных) услуг по реализации ООП ДО должны 

учитывать расходы, не зависящие от количества обучающихся в 

образовательной  организации. 

          Финансовое обеспечение реализации ООП ДО в муниципальных 

образовательных организациях в части расходов на приобретение 

коммунальных услуг и содержание зданий осуществляется за счет средств 

учредителей соответствующих образовательных организаций. 

         В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчете нормативных 

затрат должны учитываться потребности в рабочем времени педагогических 

работников организаций на выполнение всех видов работ в рамках 

реализации Программы, а также расходы на создание соответствующей 

предметно-пространственной среды, в том числе расходы на приобретение 

средств  обучения.  При  реализации  ООП  ДО  примерные  нормативные 

затраты определяются отдельно для различных возрастов детей, типов 

населенных пунктов, направленностей и режимов групп, в которых 

реализуется   ООП  ДО. 

        Объем финансового обеспечения реализации ООП ДО на уровне 

Организации осуществляется в пределах объемов средств на текущий 

финансовый год и используется для осуществления расходов, необходимых 

для реализации ООП ДО, в том числе оплаты труда всех категорий 
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персонала, участвующего в ее реализации, приобретения средств обучения и 

воспитания, реализации прав педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования по профилю 

педагогической деятельности, осуществления функционирования 

Организации. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального  заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции 

образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной 

центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения 

основной темы периода — интегрировать  образовательную  деятельность и 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным  областям. 

       Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в  

детском развитии на  протяжении всего дошкольного возраста, органичное 

развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения. 

 

Комплексно-тематическое планирование  во второй младшей 

группе «Лунтик» МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка». 

3-4 года 
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Тема Месяц Н Тема недели Содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Детский 

сад 

(адаптаци

я к 

детскому 

саду) 

Октябрь 1 Детский сад и я Вызвать у детей радость от 

возвращения в детский сад. 

Продолжать знакомство с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением 

ребенка: профессии 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), 

предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, 

взаимоотношения со 

сверстниками. Знакомить детей 

друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, помочь 

вспомнить друг друга). 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка 

о дружбе, совместные игры). 

Развлечение для 

детей, 

организованное 

сотрудниками 

детского сада с 

участием 

родителей. Дети в 

подготовке не 

участвуют, но 

принимают 

активное участие 

в развлечении (в 

подвижных играх, 

викторинах). 

 2 Наша группа 

(предметное 

окружение) 

Осень Октябрь 3 

 

Осень золотая 

(сезонные 

изменения) 

Расширять представления детей 

об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на 

участке детского сада), о 

времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах, Знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Знакомить с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Развивать умения замечать 

красоту осенней природы, вести 

наблюдения за погодой 

Праздник 

«Осень". 

Фотовыставка 

«Мои домашние  

любимцы» 
4 Мир природы 

Я и моя 

семья 

Ноябрь 

 

1 

 

Представление 

о себе, своей 

семье, 

здоровье, 

безопасности 

 

Формировать начальные 

представления о здоровье и 

ЗОЖ. Формировать образ Я. 

Формировать элементарные 

навыки ухода за своим лицом и 

телом. Развивать представления 

о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные 

представления, Формировать 

умение называть свое имя, 

фамилию, имена членов семьи, 

Спортивное 

развлечение 
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говорить о себе в первом лице. 

Развивать представления о 

своей семье. 

Мой дом, 

моё село 

Ноябрь 2 Мой дом. 

Мое окружение 

Знакомить с домом, с 

предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми 

приборами. Знакомить с 

родным городом (поселком), 

его названием, основными 

достопримечательностям и. 

Знакомить с видами 

транспорта, в том числе с 

городским, с правилами 

поведения в городе, с 

элементарными правилами 

дорожного движения. 

Знакомить с «городскими» 

профессиями (милиционер, 

продавец, парикмахер, шофер, 

водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевые 

игры 

3 Мир вещей 

4 Мое село. 

Улицы моего 

села. 

Новогодн

ий 

праздник 

Декабрь 1-

2 

Зимние 

изменения  

в природе. 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Новогодний 

праздник 

3 Мастерская 

Деда Мороза 

Формировать представления 

детей об изменениях в 

окружающей природе с 

приходом зимы. 

 

4-

5 

Праздник елки 

Каникул

ы 

Январь 1    

Зима 

 

 

Январь 

 

 

2 Зимние забавы  

(ЗОЖ) 

Расширять представления о 

зиме. Знакомить с зимними 

видами спорта, Формировать 

представления о безопасном 

поведении зимой, Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение 

замечать красоту зимней 

природы. Расширять 

представления о сезонных 

изменениях в природе 

(изменения в погоде, растения 

Праздничный 

досуг 

«Рождественские 

посиделки»» 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

3-

4 

Мир природы 
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зимой, поведение зверей и 

птиц). Формировать первичные 

представления о местах, где 

всегда зима 

День 

Защитник

а 

Отечеств

а 

 

Февраль 

1 Если добрый 

ты 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с 

«военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные 

гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины). 

 

Познакомить с основными 

видами транспорта: 

воздушный, водный, наземный. 

Формировать умение 

дифференцировать транспорт 

по назначению: грузовой, 

пассажирский. 

Различать основные части 

транспорта: кузов, кабина, 

колеса, руль и т. д. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Праздник, 

посвященный  

Дню защитника 

Отечества. 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Подарок для 

папы» 

2 Наши 

защитники 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

Самолет 

построим сами 

Мамин 

день 

Февраль 4 Мои мама и 

бабушка 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

продуктивной, музыкально - 

художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Праздник «8 

Марта»  

Выставка 

детского 

творчества. 

Март 1 

2 Наши добрые 

дела 

Народное 

творчеств

о 

культура, 

традиции 

Март 3 Семья, 

традиции, 

культура 

Расширять представления о 

народ ной игрушке 

(дымковская игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. 

Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Фольклорный 

праздник 

«Проводы 

масленицы» 

Выставка 

детского 

творчества. 

4 Народная 

игрушка 

Народный 

фолькл. 

Весна 

 

Апрель 1 Мир природы Расширять представления о 

весне. Воспитывать бережное 

отношения к природе, умение 

замечать красоту весенней 

природы. Расширять 

представления о сезонных 

изменениях (изменения в 

погоде, растения весной, 

Познавательный 

досуг «День 

Земли». 

Выставка 

детского 

творчества 

2 

3 Весенние 

изменения 4 
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Комплексно-тематическое планирование в средней группе «Солнышко» 

МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» 

поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о 

простейших связях в природе. 

Монитор

инг 

Май 2 

3 

Мониторинг  Заполнение 

персональных 

карт развития 

детей. 

Здравств

уй,  лето 

Май 4 Мир природы 

(живая, 

неживая 

природа) 

Расширять представления детей 

о лете, о сезонных изменениях 

(се зонные изменения в 

природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Формировать элементарные 

представления о садовых и 

огородных растениях. 

Формировать 

исследовательский  и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

песком. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение 

замечать красоту летней 

природы 

Праздник «Лето». 

Лето Июнь 

Июль 

Август 

1 

- 

4 

 В летний период детский сад работает в 

каникулярном режиме 

4-5 лет 

Тема Месяц Н Тема недели Содержание работы Итоговые 

мероприятия 

До 

свидания, 

лето. 

День 

знаний. 

Август 4 Детский сад 

и я 

Развивать у детей 

познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. 

Формировать  

доброжелательные отношений 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

Праздник "День 

знаний» 

Фотовыставка 

«Как я отдыхал 

летом» 

Сентябрь 1 

 

Наша группа 

(предметное 

окружение, 

климат) 
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Осень Сентябрь 

 

2 Собираем 

урожай 

Расширять представления детей 

об осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы (похолодало 

— исчезли бабочки, отцвели 

цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять 

представления о 

сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, 

экзотических). Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Праздник 

«Осень». 

 3 сезонные 

изменения 

4 Мир 

природы 

. Октябрь 1 

 

 

Золотая 

осень 

Продолжать  знакомить  детей  с  

изменениями  внешнего  вида  

деревьев  (береза)  в  

зависимости  от  времени  года 

(лето – зеленые  листья,  осень – 

жёлтые,  зима – без  листьев)  

Зелеными  всегда  остаются  

хвойные  деревья (ель,  сосна).  

Растения  приспособились  к  

жизни  в  меняющихся  

условиях. 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Осенний 

вернисаж» 

Я и моя 

семья. 

Мое 

окружени

е 

Октябрь 2-

3 

Представлен

ие о себе, 

своей семье,  

 

 

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. Расширять представления 

детей о своей семье. 

Формировать первоначальные 

представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, 

мама, папа и т. д.). Закреплять 

знание детьми своего имени, 

фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. 

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Формировать 

положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он 

хороший, что его любит). 

Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Сюжетно-ролевые 

игры 
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Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние 

близких людей, формирование 

уважительного, заботливого 

отношения к пожилым 

родственницам. 

  4 В мире 

животных 

 
Расширять представления о 

многообразии мира животных. 

Особенности внешнего вида и 

поведения животных (повадки, 

способы защиты от врагов, 

особенности убежища и т.д.), 

потребности. Классификация 

животных. Систематизация 

представлений о домашних 

животных. Правила 

взаимодействия с животными..  

 

Фотовыставка 

«Мои домашние  

любимцы» 

Мой дом, 

Моё село 

Ноябрь 1 Мой дом. 

Мир вещей 

Знакомить с родным городом. 

Формировать начальные 

представления о родном крае, 

его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному 

краю. Расширять представления 

о видах транспорта и его 

назначении. Расширять 

представления о правилах 

поведения в городе, 

элементарных правилах 

дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми 

выдающимися людьми, 

прославившими Россию, 

Национально-

патриотический 

праздник «День 

народного 

единства» 

2 Детский сад 

3 Улицы моего 

села. 

4 Профессии. 

Люди. 

Новогодн

ий 

праздник 

Декабрь 1-

2 

Зимние 

изменения 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Праздник "Новый 

год», Выставка 

детского  

творчества. 
3 Мастерская 

Деда Мороза 

4-

5 

Праздник 

елки 

Каникул

ы 

 

Январь 1    

Зима Январь 2 Зимние 

забавы  

(ЗОЖ) 

Расширять представления детей 

о зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы. Развивать 

 

Праздничный 

досуг 

«Рождественские 

посиделки»» 
3-

4 

Мир 

природы 
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умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту 

зимней природы, Знакомить с 

зимними видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном поведении людей 

зимой. Формировать и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и 

льдом, Закреплять знания о 

свойствах снега и льда. 

Расширять представления о 

местах, где всегда зима, о 

животных Арктики и 

Антарктики. 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

Февраль 1 

 

Как живут 

растения 

зимой? 

Обобщать и систематизировать 

представления детей о 

приспособленности растений к 

сезонным явлениям (зимой мало 

света, холодно, снег, растения 

прекращают свой рост, 

отдыхают). Дать детям знания о 

необходимости света, тепла, 

влаги, почвы для роста растений. 

Развивать умение устанавливать 

связь между растениями и 

климатическими условиями. 

День 

Защитник

а 

Отечеств

а 

Февраль 2-

3 

Наши 

защитники 

 

Знакомить детей с «военными" 

профессиями, с военной 

техникой; с флагом России. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять тендерное 

воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории 

через знакомство с былинами о 

богатырях. 

Праздник, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества. 

Выставка 

творчества. 

Мамин 

день 

Февраль 4 Мои мама и 

бабушка 

Организовывать все виды 

детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления. Привлекать 

детей к  изготовлению подарков 

Праздник  

«8 Марта», 

Выставка 

творчества. 
Март 1-

2 

Наши добрые 

дела 
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маме, бабушке, воспитателям. 

Народное 

творчеств

о 

Традиции 

Март 3 Семья, 

традиции, 

Расширять представления о 

народной игрушке .3накомить с 

народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Фольклорный 

праздник 

«Проводы 

масленицы» 

Выставка  

творчества 

4 Народная 

игрушка 

Народный 

фольк. 

Весна Апрель 1 

2 

Мир 

природы 

Расширять представления детей 

о весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения, 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения 

на природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления. Формировать 

представления о работах, 

проводимых весной в саду и 

огороде. Привлекать детей к 

посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Познавательный 

досуг «День 

земли» 

Выставка 

детского 

творчества. 

3 

4 

Весенние 

изменения 

День 

Победы 

Май 1- И помнит 

мир 

спасенный! 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать 

любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы, 

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

Праздник 

 к Дню Победы.  

Педагоги

ческая 

диагност

ика 

Май 2 

3 

Мониторинг  Заполнение перс. 

карт детей. 

Здравств

уй,  лето 

Май 4 Мир 

природы 

 

Расширять представления детей 

о лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать 

представления о безопасном 

поведении в лесу. 

Праздник «Лето» 

Спортивное 

развлечение . 

Лето Июнь 

Июль 

Август 

1 

- 

4 

 В летний период детский сад работает в 

каникулярном режиме 
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Комплексно-тематическое планирование в старшей группе «Дельфин» 

МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» 

5-6 года 

Тема Месяц Н Тема 

недели 

Содержание работы Итоговые 

мероприятия 

До 

свидания, 

лето. 

День 

знаний. 

Август 4 Детский 

сад и я 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять 

представления о профессиях 

сотрудников детского сада. 

Праздник  

«День 

знаний». 

Фотовыстав

ка «Как я 

отдыхал 

летом» 

Сентябрь 1 Наша 

группа 

Осень Сентябрь 2 Собираем 

урожай 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Формировать обобщенные 

представления об осени как 

времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям 

в природе, явлениях природы. Дать 

первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о 

неживой природе. 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

поделок из 

природного 

материала 

«Осенний 

вернисаж» 

3 Сезонные 

изменения 

4 Мир 

природы 

Мой дом,  

моя семья. 

 Я вырасту 

здоровым. 

Октябрь 

 

1 

- 

2 

 

Представле

ние о себе, 

своей 

семье,  

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен 

и отчеств родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих 

себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. 

 

Открытый день 

здоровья. 
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 Октябрь 3- 

 

В мире 

животных 

Расширять представления о 

многообразии мира животных. 

Особенности внешнего вида и 

поведения животных (повадки, 

способы защиты от врагов, 

особенности убежища и т.д.), 

потребности. Уникальность и 

неповторимость каждого вида 

животных. Сходство и различия. 

Классификация животных. 

Систематизация представлений о 

домашних животных. Правила 

взаимодействия с животными. 

Охрана животных.  

Роль человека в природе 

Выставка 

детского 

творчества  «В 

мире 

животных» 

 

Фотовыставка 

«Моё любимое 

животное» 

  4 Детский 

сад 

Улицы 

моего села. 

Знакомить с родным городом. 

Формировать начальные 

представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю. Расширять 

представления о видах транспорта и 

его назначении. Расширять 

представления о правилах 

поведения в городе, элементарных 

правилах дорожного движения. 

 

День 

народного 

единства. 

Мое село. 

Ноябрь 

 

1 День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о 

род ной стране, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к 

истории своей страны; воспитывать 

чувство гордости за свою страну, 

любви к ней. Знакомить с историей 

России, гербом и флагом, мелодией 

гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Россия огромная страна; Москва — 

главный город, столица нашей 

Родины. 

 

Формировать представления о 

людях разных национальностей. 

Формирование 

доброжелательности, дружелюбия. 

Национально-

патриотически

й праздник 

«День 

народного 

единства» 

Концерт ко  

Дню матери. 

Изготовление 

подарков и 

сувениров ко 

Дню матери 

2 Неделя 

толерант-

ности 

3  

 

 

4 

 

День 

матери. 

 

Новогодни

й праздник 

Декабрь 

 

 

1- 

2 

 

Зимние 

изменения 

в природе 

Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально 

положительное отношение к 

Новогодние 

подарки 

своими руками. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Новогодний 

праздник.  

 

3 Мастерская 

Деда 

Мороза 
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предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его 

подготовке. Познакомить с 

традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

  4 Праздник 

елки 

 

Каникулы Январь 1    

Зима Январь 2 Зимние 

забавы  

(ЗОЖ) 

Продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с 

зимними вида ми спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях 

зимней природы, особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Праздничный 

досуг 

«Рождественск

ие посиделки» 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

 

3 Мир 

природы 

4 Сезонные 

изменения 

День 

защитника 

Отечества 

Февраль 1 

 

Моё 

здоровье. 

Спорт. 

 

Дать представление об 

особенностях строения организма. 

Формировать знания о факторах 

здорового образа жизни; Здоровье и 

болезни. Называть зимние виды 

спорта. Формировать представление 

об Олимпиаде, ее истории, 

Олимпийской символике,  

Олимпийском огне,  Олимпийских 

играх древности. Традиции 

олимпиады. Спортсмены. 

 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в  годы 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать за 

щитниками Родины; воспитывать в 

Праздник 

 «23 февраля 

— день 

защитника 

Отечества» 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

 

 

2-

3 

 

 

Наши 

защитники 
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девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Мамин 

день 

Февраль 4 Мамы и 

бабушки 

Организовывать все виды детской 

деятельности {игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять 

гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким 

людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник »8 

Марта». 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

Март 1 Наши 

добрые 

дела 

Народное 

творчество

, культура. 

Традиции 

Март 2 Семья, Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

обычаями, с на родным 

декоративно прикладным 

искусством. Расширять 

представления о народных 

игрушках. Знакомить с 

национальным декоративно 

прикладный искусством. Рассказать 

о русской избе и других строениях, 

их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 

Фольклорный 

Праздник 

«Проводы 

масленицы» 

Выставка 

творчества 

 

3 традиции, 

4 Народная 

игрушка 

  Народный 

фолькл. 

Весна Апрель 1 Мир 

природы 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне как времени 

года, приспособленности растений 

и животных к изменениям в. 

природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях. 

Праздничный 

досуг 

«День Земли 

«Выставка 

детского 

творчества» 

2 

3 Весенние 

изменения 

День 

Победы 

Апрель 4 Герои 

войны, 

памятники 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Праздник 

«День Победы" 

Выставка 
Май 1- 
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Комплексно-тематическое планирование в подготовительных группах 

«Ромашка»  и «Семицветик» МБДОУ «Региональный детский сад 

«Сказка» 
 

героям. Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям  Великой 

Отечественной войны. 

детского 

творчества 

Педагогич

еская 

диагностик

а 

Май 2 

3 

Мониторин

г 

 Заполнение    

Персонал. карт 

детей. 

Здравствуй  

лето 

Май 4 Мир 

природы 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает 

много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их 

детенышей); представления о 

съедобных и несъедобных грибах. 

Праздник 

-Лето» 

День защиты 

окружающей 

среды — 5 

июня. 

Выставка 

 Июнь 

Июль 

Август 

1 

- 

4 

 В летний период детский сад 

работает в каникулярном режиме 

 

 

 

6-7 лет 

Тема Месяц Н Тема 

недели 

Содержание работы Итоговые 

мероприятия 

До 

свидания, 

лето. День 

знаний. 

Август 4 Скоро в 

школу 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в  школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать положительные 

представления о профессии учителя 

и «профессии» ученика 

Праздник 

«День знаний». 

Фотовыставка 

«Как я отдыхал 

летом» 

Сентябрь 1 

 

День 

знаний 

Осень Сентябрь 2 Собираем 

урожай 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Закреплять знания о 

временах года, последовательности 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

поделок из 

природного 

материала 

«Осенний 

3 Мир 

природы 

4 Сезонные 

изменения 
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месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Расширять представления об 

отображении осени в произведениях 

искусства. Расширять представления 

о творческих профессиях. 

вернисаж». 

Мой дом,  

город, 

страна, 

планета 

Октябрь 

 

1 

 

 

Представле

ние о себе, 

своей 

семье,  

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать знакомить 

с достопримечательностями региона, 

в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине», гордость 

за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, что Земля 

— наш общий дом, на Земле много 

разных стран. Объяснять, как важно 

жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, обычаи 

и традиции. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

 2 

 

Мир 

вещей. 

Страна, 

планета 

  3 Детский 

сад 

  4 Улицы 

моего села. 

 

День 

народного 

единства. 

Мое село. 

Ноябрь 

 

 

  Расширять представления детей о 

род ной стране, о государственных 

праздниках. Дать элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления 

о Родине — России, Поддерживать 

интерес детей к событиям, 

происходящим е стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России. Расширять 

представления о Москве — главном 

городе, столице России. Рассказать 

детям о Ю. А. Гагарине и других 

героях космоса. Воспитывать 

уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Праздник 

«День 

народного 

единства» 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

1 

Нравств. 

воспитан 

Праздники, 

традиц. 

2 

 

 

Неделя 

толерантно

сти 

  3 В мире 

животных 

Расширять представления детей о  

- многообразии мира животных, 

потребности: в пище, тепле, воде, 

воздухе, месте обитания, жилище. 

- приспособлении животных к среде 

обитания. Сходство и различия в 

проявлении жизненных функций (как 

передвигаются, питаются, дышат). 

Охрана животных. Красная книга. 

Безопасное поведение при общении с 

животным. 

Животные в городе. (Зоопарк). 

Профессии служителей зоопарка. 

Образы животных в архитектуре 

(львы, грифоны).  

Образы животных в изобразительном 

Выставка 

детского 

творчества «Мир 

животных» 

 

Фотовыставка 

«Мой домашний 

любимец»  
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искусстве (художники-анималисты), 

малые скульптурные формы. 

Животные в худож. литературе. 

Животные на службе у человека. 

Удивительные животные. 

  4 День 

матери 

Знакомить с основами праздничной 

культу- 

ры. Формировать эмоционально 

положи- 

тельное отношение к предстоящему 

празд- 

нику, желание активно участвовать в 

его 

подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные 

своими руками. 

 

Концерт ко дню 

матери 

Изготовление 

подарков и 

сувениров к Дню 

матери 

Новогодни

й праздник 

Декабрь 

 

1-

2 

 

Зимние 

изменения 

в природе 

Привлекать детей к активному и 

разнооб- 

разному участию в подготовке к 

празднику и 

его проведении. Поддерживать 

чувство 

удовлетворения, возникающее при 

участии 

в коллективной предпраздничной 

деятель- 

ности. 

Знакомить с основами праздничной 

культу- 

ры. Формировать эмоционально 

положи- 

тельное отношение к предстоящему 

празд- 

нику, желание активно участвовать в 

его 

подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные 

своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

праздно- 

вания Нового года в различных 

странах. 

Праздник Новый год. 

 

Новогодний 

праздник 

 

Выставка 

детского 

творчества 

Изготовление 

новогодних 

открыток 

3 Мастерская 

Деда 

Мороза 

4-

5 

Праздник 

елки 
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Каникулы  Январь  1    

Зима Январь 2 

 

Зимние 

забавы  

(ЗОЖ) 

Продолжать знакомить с зимой, с зим 

ними видами спорта. Расширять и 

обогащать знания об особенностях 

зимней природы, особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Продолжать 

знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об 

особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях 

Земли. 

Праздничный 

досуг 

Рождественские 

посиделки 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

 

3 Мир 

природы 

4 Сезонные 

изменения 

День 

защит. 

Отечества 

Февраль 1 Моё 

здоровье. 

Спорт. 

 

Дать представление об особенностях 

строения организма. Формировать 

знания о факторах здорового образа 

жизни; Здоровье и болезни. Называть 

зимние виды спорта. Формировать 

представление об Олимпиаде, ее 

истории, Олимпийской символике,  

Олимпийском огне,  Олимпийских 

играх древности. Традиции 

олимпиады. Спортсмены. 

Безопасное поведение зимой. 

Здоровый образ жизни. Роль гигиены 

и чистоты.   

 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск, 

боевой техникой. Расширять 

гендерные представления, 

формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек 

уважения к мальчикам как будущим 

защитникам Родины 

Праздник «23 

февраля - день 

защитника 

Отечества». 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

 

 

2 

3 

 

 

 

Наши 

защитники 

Мамин 

день 

Февраль 4 Мамы и 

бабушки 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

Праздник  

«8 Марта». 
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Март 1- Наши 

добрые 

дела 

коммуникативной, познавательно - 

исследовательской, чтения,  

музыкально художественной, 

трудовой,  продуктивной),  вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у 

мальчиков представление о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к 

женщинам. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким 

людям. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Народное 

 

творчество

, культура. 

Традиции 

 

Март  

2 

 

Семья, 

традиции, 

культура 

Знакомить детей с народными 

традициями и обычаями. Расширять 

представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов 

России. Продолжать знакомить детей 

с на родными песнями, плясками. 

Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края; прививать любовь и 

бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Фольклорный 

Праздник 

«Проводы 

масленицы» 

Выставка 

детского 

творчества. 

 

3 Народная 

игрушка 

4 Народный 

фольклор  

Весна Апрель 1 

2 

Мир 

природы  

 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при 

знаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; 

о весенних изменениях в природе. 

Праздничный 

досуг «день 

Земли» 

-Выставка 3 Весенние 

изменения  

День 

Победы 

Апрель  4- Герои 

войны, 

памятники 

героям. 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Познакомить 

с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать 

детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

Праздник 

«День Победы». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Май 1 
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 Реализация регионального компонента по  программе «Крымский 

веночек». 

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения 

регионального компонента дает детям дошкольного возраста первоначальные 

представления основ региональной культуры на основе краеведения. 

Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-

историческим и природным особенностям. Реализация регионального 

содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-

климатические особенности родного края, национально-культурные и 

исторические особенности края, ценностно-смысловая взаимосвязь 

поколений и символика края. 

  Введение в образовательный процесс краеведческого материала 

оказывает положительный эффект на развитие музейной педагогики, 

способствует привлечению детей к участию в праздниках села, народных 

праздниках. 

Условия реализации регионального компонента предусматривают 

ознакомление дошкольников с родным краем через естественное вхождение 

в целостный образовательный процесс, который выстраивается на основе 

определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне 

краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями 

прошлого. 

Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет 

все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и 

физическое развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для 

получения единого результата. Этому способствует совместная деятельность, 

Педагогич

еская 

диагностик

а 

Май 2 

3 

   

Здравствуй  

лето 

Май 4 Мир 

природы 

(живая, 

неживая 

природа) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно - исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему 

прощания с детским садом и 

поступления в школу. Формировать 

эмоционально положи тельное 

отношение к предстоящему 

поступлению в 1 й класс. 

Праздник «До 

свиданья, 

детский сад!» 

Июнь Июль Август  1 

4 

В летний период детский сад 

работает в каникулярном режиме 
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интегрируемая в разных сочетаниях образовательных областей, включая 

фольклорные праздники и развлечения  

 

Комплексно – тематическое планирование в дошкольных группах 

детского сада 

Месяц Тема Формы работы 

Сентябрь Мой любимый город Экскурсия по городу, любование в 

природе, беседы, рассматривание 

фотографий родного города, 

просмотр фильмов о городе, 

наблюдения в природе, чтение 

рассказов, легенд о городе, 

дидактические игры 

Октябрь Растительность Крыма Знакомство с природой Крыма, 

любование осенними деревьями, 

кустарниками, травянистыми 

растениями, экскурсия в парк. 

Беседа, рисование осенних 

листочков, деревьев, кустарников; 

наблюдения за солнцем, деревьями, 

ветром, небом. Составление 

коллективных работ о природе 

Судака, подвижные игры, 

дидактические игры, выставки работ, 

гербарии 

Ноябрь Страна, в которой мы 

живём 

Слушание гимна Крыма и России. 

Дидактически игры, подвижные 

игры народов Крыма, разучивание 

песен, попевок, хороводов, 

рассматривание иллюстраций, 

чтение художественной литературы, 

экскурсии по улицам города, 

сюжетно – ролевые игры, конкурсы 

рисунков 

Декабрь Красота зимней природы Экологические викторины, изо 

деятельность, изготовление поделок, 

экскурсия в зимний парк, к морю, 

наблюдение за птицами, деревьями, 

погодой, дидактические игры, 

разучивание стихотворений, 

слушание музыки, чтение рассказов, 

знакомство с зимними праздниками, 

их особенностями, обрядами 

Январь Животные моего края Наблюдения в природе, 
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рассматривание иллюстраций, 

создание мини – музея, составление 

рассказов по картине, игровая 

деятельность, чтение 

художественной литературы, 

драматизация сказок 

Февраль Путешествуем по родному 

краю, 

Знакомство с 

достопримечательностями 

родного края 

Экскурсии, наблюдения, НОД, 

создание мини – музея, проекты, 

коллективные работы, беседы, 

составление рассказов. Знакомство с 

историей родного города, людьми 

прославившими город, Крым. 

Дидактические игры, акции – 

Покормите птиц. Встреча с 

интересными людьми. 

Март Удивительный мир птиц Экскурсии в парк, к морю, 

рассматривание иллюстраций, 

драматизация сказок, конкурс 

рисунков, поделок, чтение 

художественной литературы, 

оформление стенгазет,  

Апрель Местные особенности и 

культурные  

 традиции нашего города. 

 

Изготовление поделок, украшений, 

подарков, предметов для игр, 

участие в конкурсах, фестивале, 

развлечения, праздники слушание 

музыки.  НОД, беседа, 

рассматривание иллюстраций, 

составление рассказов, посещение 

музея, библиотеки. Организация 

выставок изделий национального 

декоративно- прикладного 

творчества. 

Май Весна в Крыму Праздник, развлечения, 

экологические акции, беседы, 

игровая деятельность, наблюдения в 

природе, экскурсии, чтение 

художественной литературы, 

просмотр фильмов, слушание 

музыки 
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3.7. Режим дня и распорядок. 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного 

развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей. 

Режим работы детского сада установлен Учредителем, исходя из 

потребности семьи и возможностей бюджетного финансирования детского 

сада, и является следующим: 

-рабочая неделя – пятидневная; 

-длительность работы детского сада – 9 часов; 

-ежедневный график работы детского сада с 7.30 до 16.30 часов; 

Учебный год в детском саду начинается с 1 сентября и заканчивается 

31 мая. В летние месяцы проводится оздоровительная работа с детьми.  

 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

При проведении режимных процессов МДОУ придерживается 

следующих правил: 

Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (в сне, питании). 

Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, 

одежды, постели. 

Привлечение детей к посильному участию в режимных 

процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

Формирование культурно-гигиенических навыков. 

Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных 

процессов. 

Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей 

каждого ребенка. 
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Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное 

отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и 

сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

 

             Основные принципы построения режима дня: 

1)Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство 

и постепенность. 

2)Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в МБДОУ для 

каждой возрастной группы определен свой режим дня.  

Режим дня составлен с расчетом на 9-часовое пребывание ребенка 

в детском саду. 

В МБДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься 

изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей 

детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий 

социум 

 

Организация режима пребывания детей от 3 до 7 лет в ДОУ. 

 

Режимные моменты 
2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови - 

тельная 

группа 

Прием детей 

самостоятельная 

деятельность, игры 

7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.25 

Утренняя 

гимнастика 
8.10-8-15 8.15-8.20 8.20-8.25 8.25-8.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.15-8.45 8.20-8.45 8.25-8.45 8.30-8.45 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

подготовка к НОД 

8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

9.15-10.00 9.10-10.00 9.00-10.35 9.00-10.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.40-10.00 9.50-10.10 10.20-10.35 10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
10.00-11.45 10.10-12.00 10.35-12.10 11.00-12.20 

Возвращение с 

прогулки, игры 

малой подвижности 

11.45-12.00 12.00-12.15 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, 

обед 
12.00-12.45 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 12.45-15.00 12.45-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 
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дневной сон 

Гимнастика 

пробуждения, 

воздушные и 

процедуры, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к 

полднику, полдник 
15.25-15.40 15.25-16.35 15.15-15.25 15.15-15.25 

Самостоятельная  и 

организованная 

детская 

деятельность, игры 

15.40-16.00 15.35-16.00 15.25-16.00 15.25-16.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

 

 

В МБДОУ проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

Под руководством медицинского персонала осуществляется комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, 

солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведении закаливающих мероприятий осуществляется 

дифференцированный подход к детям, учитываются их индивидуальные 

возможности. 

Особое внимание уделяется выработке у детей правильной осанки. В 

помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание;  

Пребывание детей на воздухе осуществляется в соответствии с 

режимом дня. 

В МБДОУ обеспечивается оптимальный двигательный режим— рациональное 

сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в 

котором общая продолжительность двигательной активности составляет не 

менее 60 % от всего времени бодрствования. 

Активно поощряется участие детей в совместных подвижных играх и 

физических упражнениях на прогулке. Педагоги МБДОУ развивают 

инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных 

игр и упражнений, поощряют самостоятельное использование детьми 

имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 
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     Режим двигательной активности 

 

 

 

Формы 

работы 

 

 

Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

Физкультурные 

занятия 

а) в помещении 2  раза в 

неделю 

15–20 

2  раза в 

неделю 

20–25 

2  раза в 

неделю 

25–30 

2  раза в 

неделю 

30–35 

б) на улице 1 раз 

в неделю 

15–20 

1 раз 

в неделю 20–

25 

1 раз 

в неделю 25–

30 

1 раз 

в неделю 

30–35 

Физкультурно- 

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

а) утренняя 

гимнастика  

Ежедневно 

5–6 

Ежедневно 

6–8 

Ежедневно 

8–10 

Ежедневно 

10–12 

б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

И вечером) 

15–20 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

20–25 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

25–30 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

30–40 

в) физкуль- 

тминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3–5 

ежедневно 

в 

зависимост

и от вида и 

содержания 

занятий 

3–5  

ежедневно в 

зависи- 

мости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3–5  

ежедневно в 

зависи- 

мости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3–5 

ежедневно в 

зависи- 

мости от 

вида и со- 

держания 

занятий 

Активный 

отдых 

а) физкультур- 

ный досуг 

1  раз в 

месяц 

20 

1  раз в 

месяц 

20 

1  раз в 

месяц 

30–45 

1  раз в 

месяц 

40 

б) физкультур- 

ный праздник 

— 2 раза в год 

до 45 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

в) день здоровья 1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 
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                 В режиме дня указана общая длительность организованной 

образовательной деятельности, включая перерывы между ее различными 

видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной 

нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам 

СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. 

№ 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 

мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

составляет: 

 

В младшей группе (3-4 года) не более 15 минут; 

В средней группе (4-5 лет) – не более 20 минут; 

В старшей группе (5-6 лет) – не более 25 минут; 

В подготовительной группе  (6-7 лет) – не более 30 минут. 

    Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5часа 

соответственно. 

 В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультпаузы или физкультурные минутки (2-3 

Самостоятельн

ая 

двигательная 

деятельность 

а) самостоя-

тельное ис- 

пользование 

физкультурного и 

спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) самостоя- 

тельные под- 

вижные и спор- 

тивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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минуты). Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

 Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей она сочетается с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое или 

художественно-эстетическое развитие детей. 

 Предусматривается проведение непосредственной образовательной 

деятельности  для детей старшего дошкольного возраста во второй половине 

дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 

25-30 минут в день. 

 Среди общего времени непосредственной образовательной 

деятельности отводится 50% занятиям, требующим от детей умственного 

напряжения, остальные 50% - НОД физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла (музыкально-ритмические занятия). 

  

Распределение образовательной нагрузки в группах МБДОУ 

«Региональный детский сад «Сказка»  

Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

 

 

в 

неде

лю 

в 

ме

ся

ц 

в 

год 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в 

год 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в 

год 

в 

неде

лю 

в 

меся

ц 

в 

год 

Речевое развитие Развитие речи.  1 4 36 1 4 36 1 4 36   1 4 36 

Подготовка к 

обучению грамоте 

      1 4 36 1 4 36 

ИТОГО  1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 

Физическое 

развитие 

Физкультура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическая 

культура на улице 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

ИТОГО  3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 

Познавательное 

развитие 

Математика 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 

Конструирование 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 

Ознакомление с 

окружающим 

0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 

Ознакомление с 

природой 

0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 

 

 

Краеведение 

(региональный 

компонент) 

      0,5 2 14 0,5 0,5 2 

ИТОГО  2,5 10 78 2,5 10 78 3 12 92 4 16 100 

 

Художественно – 

Рисование 0,5 2 14 0,5 2 14 2 8 72 2 8 72 

Лепка 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 4 36 
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эстетическое Аппликация 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 0,5 2 14 

Музыкально-

ритмическое 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

ИТОГО  3,5 14 114 3,5 14 114 5 20 172 5 20 172 

              

Всего:  10 40 336 10 40 336 13 52 444 14 58 474 

 

Виды деятельности образовательной области, социально-

коммуникативное развитие, осуществляется в период проведения всех 

видов занятий в зависимости от организации детей, в том числе чтение 

художественной литературы, прогулка, наблюдения и т.д. с учётом 

возрастных особенностей детей, а также в игре, т.к. этот вид деятельности 

является ведущим в дошкольном возрасте. 

Расписание непосредственно образовательной деятельности в  

МБДОУ «Региональный детский сад «Сказка» на 2015-2016уч.г. 

           Младшая группа «Лунтик» 

 

Понедельник 

1.Музыка……………………………………………….…….………...9-15 – 9-30 

2.Ознакомление с окружающим миром ( I – III неделя) 

     Ознакомление с природой ( II – IV неделя)……………...……...9-45 – 10-00 

Вторник 

1. Рисование/Лепка……………………....………………………..….. 9-15 – 9-30 

2.Физкультура …....………….…………………………………….…9-45 – 10-00 

Среда 

1.ФЭМП……...…………………………….………………………….. 9-15 – 9-30 

2.Музыка……...………………………………………………………...9-45- 10-00 

Четверг 

1. Конструирование/Аппликация………….…………………….……9-15 – 9-30 

2.Физкультура……………………….……………………………..…9-45 – 10-00     

Пятница 

1. Развитие речи ………………………………………...…………..…9-15– 9-30 

2. Физкультура (на улице)………………..………………..…….…..9-45 – 10-00 

 

 Средняя группа  «Солнышко». 

 

Понедельник 

1. Ознакомление с окружающим миром ( I – III неделя) 

     Ознакомление с природой ( II – IV неделя)………………………9-10 – 9-30 

2.Музыка …………………………………………………………..….9-40 – 10-00 

Вторник 

1.Развитие речи……………………………………………………...…9-10 – 9-30 

2.Физкультура ( на улице) …………..……………………………….9-40 – 10-00 
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Среда 

1. Рисование/Лепка ………………….……………………………... 9-10 – 9-30 

2.Физкультура…………...…………………………………….……..9-40 – 10-00 

Четверг 

1.Музыка………………………………………………….………..…9-10 – 9-30 

2. ФЭМП……………..……………………………………….…..…..9-40 – 10-00          

 

Пятница 

1.Аппликация/Конструирование.………….……..….………...……9-10 – 9-30 

2. Физкультура……………..…………………………………..…….9-40 – 10-00 

                     

                                  Старшая группа «Дельфин». 

Понедельник 

1. Ознакомление с окружающим/Ознакомление с природой……..9-00 – 9-25 

2.Музыка……………………………………………………………10-00 – 10-25 

Вторник. 

1. Грамота……………………………………………………    ….…..9-00 – 9-25 

2.Физкультура………………………………………………..…….…9-45 – 10-10 

3. Лепка / Аппликация……………………………………………...15-20 – 15-45 

Среда 

1. Краеведение(I – III неделя)………………………………………....9-00 – 9-25 

2. Рисование ……………………………………………………….…9-35 – 10-00 

3. Физкультура (на улице)……………………………….……..…...10-10 – 10-35 

Четверг  

1.Познание (ФЭМП)…………………………………………...……... 9-00 – 9-25 

2.Музыка………………………………..……………………….……9-35 – 10-00 

3.Конструирование (II – IV неделя) …………...………………….15-20 – 15-45 

Пятница 

1.Развитие речи…………………………………………….……….... 9-00 – 9-25 

2. Физкультура ………..………………………………………..…..10-10 – 10-35 

3. Рисование…………………………………………………………15-20 – 15-45 

 

            Подготовительная группа «Семицветик». 

 

Понедельник  

1.Ознакомление с природой /Ознакомление с окружающим…..…9-00 – 9-30 

2.Физкультура……………………………………………..……….10-20 - 10-50 

3.Рисование …………………………..…………………..…….…..15-20 – 15-50 

Вторник 

1.Музыка…………………………….……………………….…..……..9-00 – 9-30 

2.ФЭМП………..………………………………………………….…..9-40 – 10-10 

3.Конструирование/Аппликация…..…………………………….....15-20 – 15-50       

Среда 

1. Развитие речи………………………………………………………..9-00 – 9-30 
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2. Рисование…………………………………………………….….…9-40 – 10-10 

3. Физкультура (на улице)………………………………………… 10-20 - 10-50 

Четверг 

1. Грамота…………………………………………………….…….....9-00 – 9-30 

2.Физкультура……………………………………………………….9-45 – 10-15 

3.Краеведение(I – III неделя)…..………….……………………….10-25 – 10-55 

  

Пятница 

1. ФЭМП……………………………………….….…………..……….9-00 – 9-30 

2.Музыка……………………………………….….………………….9-40 – 10-10 

3. Лепка…………………….. ………………….….……….…..……15-20 – 15-50 

 

                Подготовительная группа «Ромашка» 

 

Понедельник 

1. Ознакомление с природой /Ознакомление с окружающим ……9-00 – 9-30 

2. Физкультура……………………………………………….….….9-40 – 10-10 

3. Рисование ………………………………………………………..15-20– 15-50 

Вторник 

1. ФЭМП……………………….………………………….………….9-00 – 9-30 

2. Музыка ………..……………………………………………….….9-40 – 10-10 

3. Конструирование/Аппликация… …………………….………....15-20– 15-50 

Среда 

1. Грамота……………………….…………………………….…….....9-00 – 9-30 

2.Краеведение(I – III неделя)……………………………………….. 9-40-10-10 

3.Физкультура …………………………………………………..…10-20 - 10-50 

Четверг 

1. Развитие речи ……………………………………………………….9-00 – 9-30 

2. Лепка…………………………….……………………………….…9-40 – 10-10 

3. Физкультура (на улице)……………………………………...….. 10-20 - 10-50 

Пятница 

1. Музыка……………………………………………………….….….9-00 – 9-30 

2. ФЭМП………………………………………………………..….…9-40 – 10-10 

3. Рисование…………………………………………………………15-20 – 15-50 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию 

нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов 
3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных 

и материально-технических ресурсов осуществляется с участием научного, 

экспертного и широкого профессионального сообщества педагогов 
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дошкольного образования, региональных, муниципальных органов 

управления образованием Российской Федерации, руководства Организаций, 

а также других участников образовательных отношений и сетевых партнеров 

по реализации образовательных программ (далее – Участники 

совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности 

в совершенствовании и развитии Программы включают:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в 

электронном и бумажном виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, 

рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, 

экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно-

практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее 

отдельных положений, а также  совместной реализации с вариативными 

образовательными программами на базе экспериментальных площадок и 

других заинтересованных организаций, участвующих в образовательной 

деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы.  

 

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических 

ресурсов Программы запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению 

условий реализации Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного 

процесса в соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной 

программы Организации с учетом положений Программы и 

вариативных  образовательных программ, а также адаптивных 

коррекционно-развивающих программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2.  Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т. д. 

3.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное 

сопровождение Организаций, реализующих Программу.  

3.8.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, 

требующихся для реализации Программы разработчиками предусмотрена 

разработка профессиональных образовательных программ высшего и 

дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  

3.8.4. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки 

и утверждения основной образовательной программы МБДОУ, направлено 

на осуществление научно-методической, научно-практической поддержки 
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Организации и предполагает создание веб-страницы Программы, которая 

должна содержать: 

─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  

─ перечни научной, методической, практической литературы, 

─ перечни дополнительного образования детей дошкольного возраста, 

─ информационные текстовые и видео-материалы,  

─ разделы, посвященные обмену опытом; 

─ актуальную информацию о программах профессиональной 

подготовки, переподготовки и дополнительного образования, 

– актуальную информацию о проведении научно-практических и 

обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций. 

3.8.5. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы. 

3.8.6. Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления 

Организацией;  

–развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 

Программы, в т. ч. поддержке работы Организации с семьями 

воспитанников;  

–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных 

Организаций, работающих в различных географических, экономических, 

социокультурных, климатических и других условиях.  
 

 

4. Краткая презентация ООП ДО. 

       
Основные программные направления  развития ребенка определяют 

деятельность педагогов в организации образовательного процесса в МБДОУ. 

В процессе проектирования образовательного процесса педагоги в некоторых 

моментах оставляют термин «занятие», подразумевая под ним 

«занимательное дело», интересное детям и родителям, значимое для имиджа 

МБДОУ как в рамках педагогического сообщества, так и в социуме. 

     Воспитательно-образовательный процесс МБДОУ строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального  заказа родителей. 
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    Организация воспитательно-образовательного процесса обеспечивает 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при 

этом решаются поставленные цели и задачи, избегаются перегрузки детей, 

на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». 

В основе реализации ООП лежит комплексный подход, 

обеспечивающий развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях (социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие) с учетом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования 

и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

использованием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

ООП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; готовность к 

школьному обучению, обеспечение единого процесса социализации и 

индивидуализации личности. 

Образовательная программа включает в себя две части – обязательную, 

обеспечивающую достижение воспитанниками готовности к школе, а 

именно: необходимый и достаточный уровень развития ребенка для 

успешного освоения им основных общеобразовательных программ 

начального общего образования, и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса, которая отражает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. Данная 

часть ориентирована на: специфику национальных, социокультурных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, и условия, 

в которых осуществляется образовательный процесс, и направлена на 

поддержку областей основной части программы. 

 

 


