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Сенсорное развитие - это развитие у ребенка 
процессов восприятия и представлений о 
предметах и явлениях окружающего мира. 
Успешность сенсорного воспитания в 
значительной степени зависит от уровня 
сенсорного развития детей, т.е. насколько 
совершенно ребенок слышит, видит, осязает 
окружающее.  



Актуальность  

«Расскажи – и я забуду,  
покажи –и я запомню,  

дай попробовать – и я пойму»            
                          (Китайская пословица)  

Сенсорное развитие является условием 
успешного овладения любой практической 
деятельностью. 

Истоки сенсорных способностей лежат в 
общем уровне сенсорного развития, достигаемого 
в младшем дошкольном возрасте. Поэтому задача 
сенсорного развития детей в младшем 
дошкольном возрасте, является одной из 
наиболее актуальны 



Мария Монтессори  
(31.08.1870 - 06.05.1952)  
первая женщина-врач в Италии, 
ученый, педагог и психолог.  

На сегодняшний день система Марии 
Монтессори – одна из самых востребованных 
методик развития ребенка. Развитие детей по 
методике Монтессори – это свобода и дисциплина, 
увлекательная игра и серьезная работа 
одновременно.  

Свою педагогическую методику Мария 
Монтессори называла системой самостоятельного 
развития ребенка в дидактически подготовленной 
среде. 

https://shkola7gnomov.ru/manufacturer/klever-media-grupp/shkola-montessori/


Суть метода  

В уникальной системе самовоспитания и саморазвития 
маленьких детей основное внимание уделяется воспитанию 
самостоятельности, развитию чувств (зрения, слуха, обоняния, 
вкуса и т.д.) и мелкой моторики. В этой системе нет единых 
требований и программ обучения. 

Каждый ребенок работает в собственном темпе и занимается 
только тем, что ему интересно. «Соревнуясь» только с самим 
собой, ребенок приобретает уверенность в собственных силах и 
полностью усваивает изученное. 



Основные идеи развития детей по системе  
М. Монтессори  

Среда имеет точную логику 
построения. В книгах о методике 

Монтессори делается акцент на то, 
что в специально подготовленной 

среде абсолютно все является 
учебным пособием Главный принцип 
системы Монтессори - «Помоги мне 
сделать это самому!». Это значит, что 

взрослый должен понять, что 
интересует малыша в данный момент, 
создать ему оптимальную среду для 

занятий и ненавязчиво научить 
пользоваться этой средой. Таким 

образом, взрослый помогает каждому 
ребенку найти свой индивидуальный 

путь развития и раскрыть свои 
природные способности. 
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Роль взрослого в методике Монтессори 

Развивающая среда — важнейший элемент системы 
Монтессори. Без нее она не может функционировать как 
система. Подготовленная среда дает ребенку 
возможность шаг за шагом развиваться без опеки 
взрослого и становиться независимым.  

Зона сенсорного воспитания предназначена для 
развития и утончения восприятия органов чувств, 
изучения величин, размеров, форм. 
 



Математическая 
 

Математическая и сенсорная 
зоны тесно взаимосвязаны между 
собой. Когда ребенок сравнивает 
предметы между собой, измеряет 
их, упорядочивает, то он уже 
изучает математические 
понятия. Такие материалы, как 
розовая башня, штанги, 
цилиндры прекрасно готовят 
детей к усваиванию 
математических познаний. Здесь 
предлагается работа с 
конкретным материалом, что 
делает усвоение математики 
ребенком значительно проще. 



Языковая 
 

Эта зона тоже имеет тесную взаимосвязь с 
сенсорной. Материалы, используемые в зоне 
для сенсорного развития, способствуют 
развитию речи ребенка. Цилиндры, сортеры, 
ткани способствуют развитию мелкой 
моторики, которая оказывает огромное 
влияние на развитие речи. Звоночки и 
шумящие коробочки отлично развивают слух. 
Биологические карты, геометрические фигуры 
способствуют различению формы. Педагоги, 
работающие по системе Монтессори, 
ежедневно предлагают речевые игры и 
упражнения, стимулируют развитие речи 
ребенка, следят за правильным произношением 
и верным употреблением слов. В арсенале 
педагога множество вариантов игр для 
развития речи (игры на запоминание и 
узнавание предметов, игры-поручения, 
описания рассказы). 





Дидактический материал 
Работа с материалами должна происходить с постепенным 
усложнением по дизайну и использованию. 

Когда ребенок закончил упражнение, он должен вернуть 
материал на место, и только после этого он может взять 
следующее пособие. 



Недостатки системы М. Монтессори: 
 
1. Методика Монтессори концентрируется лишь на развитии 
интеллекта и практических навыков. 

2. В системе нет ролевых и подвижных игр. 

3. Отрицание творчества, как препятствия для умственного 
развития детей (в то время как исследования психологов 
говорят об обратном). Следует отметить, что два последних 
недостатка компенсируются тем, что в монтессори-садах 
обязательно создают обычные игровые комнаты, и ребенок в 
садике проводит не все свое время. 

4. После демократичной системы Монтессори детям трудно 
привыкнуть к соблюдению дисциплины в обычных садах и 
школах. 



На сегодняшний  день система Марии Монтессори –  
одна из самых востребованных методик  развития 
ребенка, в которой совмещено, казалось бы, 
несовместимое: свобода  и дисциплина, 
увлекательная игра и серьезная работа. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


